BOLETA DE HONORARIOS
MARCELO PATRICIO MORALES MUNOZ ELECTRONICA

N ° 90

RUT: 16.463.326-8
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS PERSONALES N.C.P.,
CALLE LAS ROCAS 2932 LT. 28 MA , CAUQUENES

Fecha: 02 de Mayo de 2025

Senor(es): | MUNICIPALIDAD DE CAUQUENES Rut: 69.120.400- 6
Domicilio: ANTONIO VARAS 466, CAUQUENES

Por atencion profesional:
MONITOR DE ACTIVIDADES DE TENIS CATEGORIA INFANTIL Y JUVENIL 320.000
MES ABRIL 2025

Total Honorarios $: 320.000
14.50 % Impto. Retenido: 46.400
Total: 273.600
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Verifique este documento en_www.sii.cl

Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.
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Fecha / Hora Impresion: 23/04/2025 09:40
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CERTIFICADO

La Directora Desarrollo Comunitario, de la Illustre Municipalidad de
Cauquenes, certifica que Don (fia) Marcelo Patricio Morales Murioz, Rut N° 16.463.326-8, se
desempeiié durante el mes de Abril 2025, como Monitor de actividades de Tenis categoria
infantil y juvenil, por programa deporte y recreacion arnio 2025, segun lo estipulado en su

contrato.

Certificado extendido, para ser presentado en Direccién de Administracion y

Finanzas de la Ilustre Municipalidad de Cauquenes.

N cam, LLANA RIVERA
DIRECTORA DESARROLLO COMUNITARIO
ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CAUQUENES

CAUQUENES, 07 MAYD 2075

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CAUQUENES,
Direccién Desarrollo Comunitario,

Av. Claudina Urrutia #525, Cauquenes
Fono +56 732 565234
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Informe mensual mes de abril taller de tenis

Profesor: Marcelo Patricio Morales Mufioz

Semanal
Realizan un calentamiento con trote y elongaciones.

Practican las posiciones del tenis y sus golpes, primero sin pelota ubicados separados por toda la
mitad de la cancha. Todos juntos realizan la técnica de cada movimiento, luego por turnos golpean
la pelota y los demds imitan el movimiento con el objetivo de repetir varias veces la técnica del
movimiento. Intercambian posiciones para que todos logren golpear la pelota.

Realizan juego uno contra uno en mini canchas con el objetivo de lograr la mayor cantidad de
golpes sin perder la pelota. (mallas mini tenis)

Realizan Split y velocidad desde la linea de fondo hasta linea de servicio y malla segun indicacién del
profesor.

Semana 2
Calentamiento con trote alrededor de la cancha (4 vueltas), elongaciones y movilidad articular.

Realizan Split y velocidad desde la linea de fondo hasta linea de servicio y malla segtin indicacién del
profesor.

Realizan juego uno contra uno en mini canchas con el objetivo de lograr la mayor cantidad de
golpes sin perder la pelota. (mallas mini tenis)

Realizan ejercicios individuales, cada nifio toma una pelota y se ubica en posicién 2, suelta la pelota
y realiza el movimiento del golpe de derecho.

Desde el fondo de la cancha realizan golpe de derecho y revés al lanzamiento con la mano del
profesor.
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Semana 3
Calentamiento con trote alrededor de la cancha (4 vueltas), elongaciones y movilidad articular.

Todos los nifios con una pelota sobre la raqueta se desplazan lo més répido posible hasta la malla,
el objetivo es no dejar caer la pelota al suelo. Variacion del ejercicio; intentan golpear hacia arriba
dominando la pelota en la raqueta la mayor cantidad de veces. Repiten el ejercicio intentando
dominar la pelota hacia abajo.

Realizan por filas definidas por su categoria golpes desde el fondo, tanto de derecho como de revés.
rojo, naranjo, verde y amarillo.

Semana 4
Realizan un calentamiento con trote a alrededor de la cancha y subiendo y bajando escaleras.

Realizan ejercicios individuales, cada nifio toma una pelota y se ubica en posici6n 2, suelta la pelota
y realiza el movimiento del golpe de derecho.

Generamos mini canchas y se dividen para jugar uno contra uno en las distintas canchas, quienes
no alcanzan a jugar en las mini canchas usan el frontén, se intercambian a los 10 minutos.

Separados en pelotas de colores (baja presién) y pelotas amarillas (presion normal), golpean a la
sefial del profesor, el profesor les lanza la pelota desde la red y cada nifio por turnos debe intentar
devolver la bola al profesor.

Semana5
Calentamiento con trote alrededor de la cancha (4 vueltas)

Ejercicios de saltos y desplazamientos con conos lentejas y vallas.
Sesiones Orientadas a practicar las posiciones y movilidad dentro de la cancha.

Realizan circuitos de golpes tanto de derecha y revés por grupos.

Se ubican separados por toda la mitad de cancha ubicados detrds de una lenteja dispuesta a la
distancia necesaria por el profesor; 4 en linea 1, 4 en linea 2, 4 en linea 3. Todos realizan los
movimientos de derecho y revés al mismo tiempo.

Realizan juegos de uno contra uno en mini canchas de tenis (mallas mini tenis).
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